
Pradinis gaivinimas ir 
defibriliacija

Taip

Taip

Taip

Ne

Ne

Ne

Taip

Ne

Taip

Ne

Taip

Ne

Būklės įvertinimas

Ar reaguoja 
pajudinus ar 
pašaukus?

Ar kvėpuoja 
normaliai?

Paguldyk ant nugaros

Ar yra 
pulsas?

Pradinis 
gaivinimas

30:2

Kvėpavimo 
sustojimo 
gydymas

Tolesnė 
pagalba

10 
sek.

10 
sek.

2 
min.

Kvėpavimo 
sustojimo 
gydymas

Ar yra 
pulsas?

Ar kvėpuoja?

Įpūsk po 1 kartą
 kas 6 sek.

Kvėpavimo sustojimo 
gydymas

Atlik 2 įpūtimus

Atlik 30 krūtinės 
paspaudimų

Ar yra 
defibriliatorius?

Pradinis gaivinimas
 30:2

Defibriliatoriaus 
naudojimas

Įjunk defibriliatorių

Ar 
defibriliatorius 
automatinis 

(AID)?

Ar atvyko specializuota 
pagalba arba atsirado 
akivaizdžių gyvybės 

požymių (juda, kosti)?

Defibriliatoriaus 
naudojimas

Ne

Taip

Ne

Taip

Gaivink, kol bus 
atneštas defibriliatorius
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10 
sek.

Užtikrink, kad niekas 
neliestų paciento, kai 
AID liepia atsitraukti

10 
sek.

Pradinis 
gaivinimas

30:2

Vykdyk AID nurodymus

Ar įvykis 
ligoninėje?

Taip

Ne

Tolesnė 
pagalba

Tolesnė 
pagalba

Padėk 
defibriliatorių prie 
paciento galvos 

toje pusėje, 
kurioje esi

Patikrink miego 
arterijos pulsą

Pabaiga

Tolesnė pagalba

Ar reikia 
gaivinti?

Taip

Ne

Teik 
specializuotą 
reanimacinę 

pagalbą

Pagalbos 
teikėjas

Pirmosios pagalbos 
teikėjas

Specializuotos 
pagalbos teikėjas

Atlik pirminę 
apžiūrą

Atlik pirminę 
apžiūrą

Įvertink sąmonę (ar 
reaguoja pajudinus 

ir pašaukus)

Įvertink kvėpavimą

Dirbdamas su 
defibriliatoriumi 
visą laiką atlik 

krūtinės 
paspaudimus, 
išskyrus, kai 

aparatas liepia 
atsitraukti arba 

defibriliuoti

Reikalauk 
defibriliatoriaus

Kviesk gaivinimo 
komandą 

Reikalauk 
defibriliatoriaus

Kviesk GMP 


